
9



S w o ¿ Î

یادداشت ناشر
مقدمۀ دبير مجموعه

پيشگفتار
کودکی کان: خاندان و  تجربيات نيا

گرا: نوجوانی و آموزگاران یهودی   در جست وجوی آیينی انسان 
از تلمودپژوهی تا تجربه های روانکاوانه: سال های پيش از مهاجرت در سال 1933

گاه جامعه: روان شناسی اجتماعی تحليلی و منش شناسی پژوهش دربارۀ ناخودا
بازنگری در نظریه های روانکاوی و رؤیای جامعۀ نو

گاهی انسانی: زندگی پرثمر گرایی به منزلۀ خودآ انسان 
پی نوشت ها

گاهشمار زندگی فروم
فروم از زبان دیگران

کتاب  شناسی فروم به زبان فارسی

9

11

13

19

29

43

65

85

111

117

129

133

135



نقل مکان از سرزمین بیگانه به زادگاه
گذار در  زندگ���ی پر ثم���ر اریش فروم نياز ب���ه توصيف و تفسير ندارد. با وجود ای���ن، دو پدیدۀ تأثير 
زندگ���ی فروم وج���ود دارد که نيازمند توضيح است و توجه افرادی را که با آثار او آشنا بوده و او را 
گفتار  از نزدی���ک می شناخته اند، به خود جلب کرده است: نخست پيوستگی و ثبات اندیشه و 
ک���ه در همۀ آثارش بازتاب یافته و در طول شصت س���ال، در آن ها تناقض های جدی و  اوس���ت 
ی���ا حت���ی تغيير موضع یافت نمی ش���ود. دوم، همگرایی اندیشه و آثار وی ب���ا شيوۀ زندگی اش و 
همگرای���ی بين باورها و منش اوست که کنجک���اوی را برمی انگيزد و انسان را به جست وجوی 

علت آن وامی دارد.
نوشت���ار پيش رو کوششی برای معرفی اری���ش فروم و به منزلۀ کليدی برای درک بهتر شيوۀ 

زندگی، آثار و یافته های علمی او است.
کان یه���ودی اش و آموزه هایشان و نيز از شيوۀ  اری���ش فروم، با افزایش سن، بيش ت���ر از نيا
نگ���رش ایشان ب���ه زندگی سخن گفته است، زیرا او ظاهراً بر این ب���اور بود که برداشت هایش از 
مفه���وم و شيوۀ  زندگی اش از گفته ها و نيز از تجربه های مشترک ایشان تأثير گرفته است. نکتۀ 
کلي���دی در این مورد، نگ���رش یهودیان به زندگی است که در ط���رزِ زندگی و برداشت هایشان از 
کاسبک���اری و پول دوستی یهودیان،  مفهوم زندگ���ی بازتاب می یابد. برخلاف تصور رایج دربارۀ 
که فروم در آن ریشه داشت و تا پایان عمر خود را به آن وابسته می دانست،  جامعۀ یهودی ای 
به معن���ای واقع���ی کلمه »مؤم���ن« بود؛ آنان تمرک���ز خود را بر ني���روی روح و فط���رت انسان و هر 
گذار بود، ق���رار داده بودند، چه این »پالای���ش روح« را به طور  آنچ���ه که برای پالای���ش روح تأثير 
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گرایانه  سنتی»دین م���داری« بناميم یا پس از آشنایی فروم با روانکاوی، روان شناسانه و انسان 
قلم���داد کني���م )درحقيقت، برای او و جهانی که او از آن آمده بود، درک مذهبی و روان شناسی، 
یکس���ان ب���ود( فروم، خود ای���ن دنيای پيرامون���ش را »پيش سرمای���ه داری«، »پيش مدرن« و یا 
گفت تا درک  »پيش بورژوایی« ناميد؛ گاهی وقت ها فقط از »دنيای قرون وسطایی« سخن می 
زندگی و ویژگی هایی را که او در آن ها پرورش یافته بود از ویژگی های بورژوایی آغاز سده بيستم 

کند. متمایز 
ف���روم در مصاحبه ای که در واپسين روزهای عمرش انجام داد، با اشتياق داستانی دربارۀ 
کند و با این داستان، شرایط »پيش ��� بورژوایی«  نيای بزرگش، »متعصب ورتسبورگی«، بازگو می 
ج  را به درست���ی نش���ان می دهد. نيای بزرگش، مدرس کتاب مق���دس و تلمود پژوه بود. او مخار

کرد: که از آن درآمد اندکی به دست می آورد، تأمين می  کوچکی  زندگی را از دکان 

کوتاهی انجام می داد.  اما باید مسافرت های  که درآمد خوبی داشت،  روزی به او شغلی پیشنهاد  شد 
این  کند.  ایجاد  زندگی اش  در  گشایشی  می توانست  شغل  این  بنابراین،  داشت،  زیادی  فرزندان  او 
کن، این موقعیت خوبی است!  گفت: درست فکر  گذاشت. همسرش  ع را با همسرش درمیان  موضو
پاسخ  من  نیای  شد.  خواهد  بیش تر  درآمدمان  درعوض  کرد،  خواهی  مسافرت  روز  سه  فقط  درماه 
بدهم؟  دست  از  را  تلمود  خواندن  روز  سه  ماهی  و  بپذیرم  را  کار  این  من  که  گویی  می  تو  می دهد: 
گز چنین فکری نکردم. و او این شغل را نپذیرفت و همچنان  که هر  گوید: به خدا سوگند  همسرش می 
دکان  به  مشتری  تلمود،  مطالعۀ  هنگام  هم  گر  ا می خواند.  تلمود  و  می نشست  دکانش  در  روز  هر 
من  واقعی  دنیای  این  نبود؟«  دیگری  دکان  »مگر  گفت:  می  و  بر می داشت  کتاب  از  را  نگاهش  می آمد، 

بود؛ دنیای نو برایم بیگانه بود.1

گر شخص  جهان»ن���و« برای ف���روم، به دس���ت آوردن پول بود. )و هس���ت( از نگاه ف���روم، ا
نيرویش را تنها صرف کسب درآمد کند، هم زندگی و هم روحش را تباه کرده است. فروم به یاد 
کردن را با هدف کسب پول، عجيب می دانست: کودکی نيز زندگی  که حتی در دوران  می آورد 

از  کسی  که  هنگامی  و  کردند  می   پول درآوردن  صرف  را  خود  زندگی  اشخاص،  که  بود  عجبیب  برایم 
پول درآوردن  صرف  را  وقتش  همۀ  او  که  بود  معنا  این  به  برایم  است،  فروشنده  که  گفت  می  بستگان 

کردم. 2 کند و از همین رو من احساس شرمندگی می  می 

این واقعيت که پدربزرگش دکتر زليگمن فروم از مقام خود، خاخامیِ ناحيۀ باد هومبورگ، 
ک���ارل فون روت شيل���د برای کسب  ک���رد ت���ا در مقام خاخ���ام دربار بارون  گي���ری  کناره  در 1875 
درآم���د بيش تر، مشغول به کار شود، برای ف���روم هرگز قابل بخشش نبود. رابطۀ فروم با پدرش 
کار تهيه و فروش شراب ميوه مشغول بود و  چندان صميمانه نبود، شاید به این دليل که او به 
که پسرش  کرد؛ درحالی  زندگ���ی اش را با تجارت ���� که چندان موفقيت آميز هم نبود �� تأمين می 
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کانش را در پيش  سرسختانه می خواست راه نيا
بگيرد و مدرس تلمود شود. 

روش زندگ���ی ف���روم نشان می ده���د که او 
کاسبکار تعل���ق نداشت.  ب���ه جامع���ۀ ب���ازاری و 
کرد:  برای نمون���ه، می توان به دو م���ورد اشاره 
کارمندی از موسسه ای ادبی در 1979، به طور 
ک���ه فروم ب���رای ه���ر نسخه از  اتفاق���ی پ���ی برد 
کتابش، هنر عشق ورزیدن3، مبلغ بسيار اندکی 
که تا آن  کرده اس���ت، درحالی  از ناش���ر دریافت 
هنگام، حدود یک ميليون نسخه از این کتاب 
کلی  ع به  به ف���روش رفته و فروم از ای���ن موضو
بی خب���ر بود. برای فروم، تجارت مهم نبود، نه 
ازای���ن رو که او ثروتمند بود، بلکه به این سبب 

ک���ه تج���ارت را سب���ب از دس���ت دادن مهم ترین 
توانایی ها می پنداشت.

گفت: که اندکی پيش از مرگش انجام داد، چنين  فروم در مصاحبه ای 

که صبح ها فعالیت های علمی و فکری انجام  برایم این بود  که به یاد دارم، مهم ترین مسئله  تا آن جا 
پول  کسب  برای  صبح هنگام  فعالیتی  هیچ  که  باشم  پایبند  اصل  این  به  کوشیده ام  همیشه  دهم. 
و  است  مقدس  اندیشیدن  برای  بیانی،  به  صبح،  که  کردم  می  احساس  همیشه   ]...[ ندهم.  انجام 

کسب درآمد بی تأثیر.4 برای 

کرد�  کرد � به عب���ارت دیگر، کسب درآمد می  ف���روم بعد از ظهر ها در مطبش روان درمانی می 
ک���رد؛ در دوران نوجوانی  ام���ا صبح ها هرگز روان درمانی انج���ام نمی داد. او صبح ها مطالعه می 
کرد، در دوران دانشجویی کتاب ها و نوشته های علمی و عرفانی از دیدگاه  تلمود را مطالعه می 
کرد و بعدها نيز کتاب هایش را صبح ها  آیي���ن بودا، اس���لام، مسيحيت و آیين یهود را بررسی می 
می نوشت. او شيوۀ زندگی اندیشمندان و عالمان یهود را در شيوۀ زندگی نيای بزرگش می دید و 

کرد. آری، او به دنيای دیگری تعلق نداشت: همۀ عمر از این روش پيروی 

اما هرگز  یافتم،  و پرورش  آمدم  به دنیا  نو  قرار دهیم، من در دنیای  را معیار  گر مدرسه و چیز های دیگر  ا
پیش بورژوایی  سنت  دیگر،  عبارت  به  کهن،  سنت  ح  رو با  در حقیقت  من  نبودم.  متعلق  دنیا  این  به 
دنیا  این  در  همچنان  من  دیگر،  عبارت  به  است.  بوده  چنین  نیز  کنون  تا و   ]...[ یافته ام.  پرورش 
کسب درآمد بیش تر است؛ و درست به همین دلیل، احساس  که در آن، هدف تنها  بیگانه ام، دنیایی 

پدر فروم: نفتالی فروم
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من، آن را بیش تر نابهنجاری می داند.5 

گرایان���ه باشد، زیرا  کارانه و ی���ا اخلاق  شای���د ب���رای برخی، ای���ن اعتراف ه���ا و قضاوت ه���ا ریا
برایشان قابل تصور نيست که کسب درآمد برای کسی اهميت نداشته باشد؛ برای برخی دیگر، 
شای���د این سخنان، منطق مرد ثروتمندی است که با انتشار کتاب هایش آنقدر ثروت اندوخته 
ک���ه می تواند به راحت���ی از عدم وابستگی اش به پول سخن بگوید؛ برخی نيز او را زاهدی از دنيا 

که توانایی همراه شدن با زندگی امروزی را ندارد. بریده می بينند 
شيوۀ زندگی و برداشت او از مفهوم زندگی، به ویژه ازمنظر »عقل سليم انسان«، مخالفت ها 
و حت���ی مقاومت های���ی را بر می انگيخت. ف���روم چيزی بيش از حقّ برخ���ورداری از شيوۀ زندگی 
و درک زندگ���ی منطب���ق با »عقل سلي���م« را نمی خواهد. هر آنچه که م���ردم »انجام می دهند« و 
آنچه که از دید دنيای امروز »بدیهی ترین و طبيعی ترین رفتار انسانی است«، از دید فروم نوعی 
کرد.  ک���ارش پيروی می  ک���ان و آموزگاران محافظه  گمراه���ی به شمار می آی���د. او از سنت های نيا
کم ب���ود، از سنت ه���ا و آیين های یهود  ک���ه روح ليبرال���ی و بورژوایی بر آن حا آن ه���ا در دنيای���ی 

کردند.  پشتيبانی و به آن عمل می 
ع اعتراف کرده است که از دید او، جهانی  ف���روم فقط ده روز پيش از مرگش به ای���ن موضو
گر این اعت���راف بر پایۀ  ک���ه هدفش تنه���ا کسب درآمد بيش ت���ر است، بيش تر نابهنج���ار است. ا
سنت هایی باشد که او در آن پرورش یافته و به رغم همۀ دگرگونی هایی که در زندگی اش روی 
داده، به آن وفادار مانده است، در این صورت، این سنت ها را باید واژه ای کليدی در فهم ژرف تر 
رویدادها، پيشرفت ها، تصميم ها و حتی باورهای سياسی، فلسفی و مذهبی فروم به شمار آورد. 
برای آنکه بتوانيم ویژگی های روش زندگی یهودیان را که شخصيت فروم را شکل داده است، 
به عن���وان روشی اصيل و حقيقی بپذیریم، باید آن را تاحدودی از باور عمومی نسبت به »عقل 
سلي���م« متمایز بدانيم. تنه���ا با نفی قواعد معمول و چشم پوشی از انطباق با »عقل سليم« روح 
که  کرد و نيازی نيست  زمانه،  می توان ارزش ذاتی و نيروی خلاقانۀ این شيوۀ زندگی را تجربه 

امری نامعمول، بی ارزش و بی پایه انگاشته شود و یا در برابر آن مقاومت شود.
کثریت و نفی قواعد و  ق فقط با تمایز از راه و روش ا

ّ
فروم پی برد که سنت های اصيل و خلا

کرد. فروم، شهرت  ظواهر معمول امکان بقا دارد. او در همۀ دوران زندگی اش این امر را تجربه 
کان و آموزگاران یهودی اش است.  خود را مدیون پایبندی اش به شيوۀ زندگی اصيل و خلاق نيا
کار می تواند تجربه های دیالکتيکی منحصر به فردی  و به درستی یهودیت ارتدکس و محافظه 
ایج���اد کند، که در صورت پایبندی واقعی به سنت ها و به دور از جزم اندیشی و سهل انگاری و 
که منفی )نابهنجار( شناخته می شود، تجربه های اصيل و خلاق به وجود  تنها از راه نفی آنچه 

آید.




