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یادداشت ناشر
مقدمۀ دبیر مجموعه

اینگونه شنیده ام
ظهور و افول

گوتمه شرامنه 
روشن شدگی )تنویر(

آموزگار خدایان و انسان ها
فلسفۀ بودا

راه رستگاری
موضوعات اجتماعی

مرگ بودا
که بود؟ گوتمه 

پی نوشت
دربارۀ نویسنده

بررسی اجمالی گسترش آیین بودا
بودا از نگاه دیگران



ع اس���ت. این مذهب بیش از دو  بودیس���م یکی از کهن ترین ادی���ان با دیدگاه های جامع و متنو
هزار س���ال قبل در ش���مال هندوس���تان پدید آمد و تأثیر عمی���ق و دامنه داری بر زندگی س���رزمین 
مبدأ خود گذاش���ت. مدته���ا پیش از آنکه در قرن س���یزدهم ازمرزهای هندوس���تان فراتر رود، در 
چین، ژاپن ، جنوب ش���رقی آس���یا و هندوچین ، تبت و بعد ها در مغولس���تان هم پیروانی یافت؛ 
بر فرهنگ این کش���ورها تأثیر عمیقی گذاش���ت و ت���ا امروز در کنار اهمیت خ���ود در مقام فرقه ای 

مذهب���ی، خط مش���ی جدیدی را در فلس���فه،ادبیات ، 
هنر ، سیاس���ت و اقتصاد این کش���ورها به وجود آورده 
گونه ای فزاین���ده  بر اروپا و  اس���ت. عقاید بودایی ب���ه 

گذاشته است.  آمریکا نیز تأثیر 
جنب���ش بودای���ی  بنیان گ���ذاری تاریخ���ی به  نام  
که خ���ود را بودا »بی���دار دل«   »گوتم���ه س���یدرته« دارد 
»روشنی یافته«  می نامید. او نه با نام خود »سیدرته« 
و ی���ا ن���ام خانوادگی اش »گوتم���ه« بلکه ب���ا همین نام  

)بودا( در مغرب زمین شهرت یافت. 
پی���ش از توصیف و ترس���یم زندگ���ی و آثار گوتمه، 
ح  برخی مس���ائلی هس���تیم که از  بررس���ی  گزیر از طر نا
دقیق���ی منتج ش���ده اند. پی بردن ب���ه ماهیت گوتمه 
کهن به آسانی  در مقام شخصیتی متعلق به فرهنگی 
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پنج���م،  ق���رن  )هندوس���تان،  گوتم���ه 
سارنات، موزۀ باستان شناسی(
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و به طور مس���تقیم ش���دنی نیس���ت. ترجمه 
متون موجود و بازس���ازی رخداد های مهم 
ام���کان پذیر اس���ت ؛ با وجود ای���ن آیندگان 
نمی توانن���د  ب���ه  رواب���ط عم���ده اجتماعی، 
فرهنگی، اقتصادی و انس���انیِ  شخصیتی 
گفتارهای  ک���ه  بانی رویداد ه���ا و  پی ببرند 
بعدی شد. نیاز به تفسیر همواره وجود دارد 
تا نافهمیده ها را توجیه و دسترس ناپذیرها 
گاهی ه���ای  کن���د. هم���ۀ آ را دس���ترس پذیر 
گونه  گوتم���ه را مدی���ون دو  موج���ود دربارۀ 
روش تفس���یر هس���تیم: م���دارس آس���یایی 
م���درن  و  اولی���ه  بودای���ی و پژوهش ه���ای 

اروپایی در مورد بودیسم.
گذر  مدارس بودای���ی می کوش���یدند در 
از دگرگونی ه���ای زم���ان و فرهن���گ، نق���ش 
گوتم���ه و آموزه ه���ای او را همچ���ون حقایق 
مذهبی پاس بدارند. س���نت جدید بودیسم 

می کوش���د با روش های علمیِ زبان شناس���ی، ادبیات و تاریخ به خاس���تگاه بودیسم دست یابد. 
عِ  تفس���یر شده بسیار متفاوت  به همین س���بب برداشت های مفس���ران مذهبی و علمی از موضو
اس���ت. در قرن نوزدهم هنگامی که در اروپا بررس���ی بودیس���م آغاز شد، بس���یاری از پژوهشگران 
منک���ر هویت تاریخی گوتمه ش���دند.  امیل س���نارت )1928-1847( بر این ب���اور بود که بودای 
س���نتی تنها یک هویت مجازی اس���ت که در اصل خدای خورش���ید بوده اس���ت.1 هندریک کرن 
)1917-1833( سرگذش���ت گوتمه را تفس���یری نمادی���ن از واقعیات ماوراءالطبیع���ه تعبیر کرد.2 
ریچارد اتو فرانک )1928-1862( بخش گس���ترده ای از گفته های بازگو ش���ده از زبان گوتمه را 
»پرگویی ه���ای ملال آور و بیهوده گویی های بی ربط« توصیف کرد 3و با توجه به کش���ف آرامگاه 
کس���تردانی که نام او بر آن حک ش���ده بود، یادآور شد که این جریان  گوتمه در1898 همراه با خا

نیز همانند پیدایش بسیاری دیگر از اجساد قدیسان، تنها پنداری توهم آمیز بوده است. 4
اتو فرانک و دیگر پیشگامان مهم مکتب بودیسم بر آن بودند که نشان دهند بانی بودیسم 
شخصیتی اسطوره ای بوده که به شکل انسان تجلی یافته و تأثیر فردی آشکاری هم از او بر جا 
نمانده اس���ت. تئوری های آنان بازتابِ  چگونگ���ی رویارویی اروپا با دیگر فرهنگ ها در آن زمان 
است. سرزمین هایی که بودیسم در آن ها رواج یافت، به طور گسترده ای یا مستعمره اروپا بودند 

هن���ر که���ن بودایی ش���خص گوتمه را ب���ه تصویر 
نمی کشد و حضور او را به صورت نمادین نشان 
می دهد برای نمونه در این مراس���م بزرگداشت، 
درخت نمادی از حضور اوس���ت. )هندوستان، 

قرن دوم، کلکته، موزۀ هند(
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و یا از نظر اقتصادی و سیاس���ی وابس���تگی 
کنان آن ها  بس���یاری به آن داش���تند و س���ا
مبلغ���ان ادیان غربی بودن���د. حس تفوق 
ک���م ب���ر اروپ���ا نمی خواس���ت  و برت���ری ِ  حا
ج از  ک���ه در دوران باس���تان خ���ار بپذی���رد 
که  اروپا، شخصیت هایی یافت می شدند 
هم پایۀ فلاسفۀ یونانی به شمار می آمدند 
که در آن جا دین���ی جهانی ظهور  و یا ای���ن 
ک���ه قدمت���ی بی���ش از ادیان  یافت���ه اس���ت 
رایج در اروپ���ا دارد. نظریۀ تاریخی نبودن 
که هگل  اق���وام غیر مس���یحی، آن چن���ان 
بازتاب داد، دس���تاویزی ش���د ت���ا به یاری 
آن، پژوهش���گران بکوش���ند با نظریه های 
خیال پردازان���ۀ دیگ���ری، تاریخ���ی نبودن 
ش���خصیت های  تأثیرگذارتری���ن  از  یک���ی 

کنند.    تاریخی را اثبات 
در پی تلاش دانشمند هندشناسی به 

گوتمه به رسمیت شناخته شد.  نام هرمان اولدن برگ ) 1920- 1854( سرانجام سابقۀ تاریخی 
اولدن برگ در تحلیل هایش در مورد منابع، مواردی را که یک عقل واقع گرا  واقعیت می پندارد، 
از انگاره های بی پایه و افسانه های بی مایه ای که در روایات فراوان یافت می شود،جدا کرد. او 
دیگر شواهد و مدارک باقی مانده را در اثرش به نام بودا  که در 1881 منتشر شد، به زندگینامۀبودا 
اف���زود ک���ه زندگی و آموزه های گوتمه را با توجه به محیط هندوس���تان آن دوران تعبیر و تفس���یر 
کرد تا به امروز  می کرد.5 ش���یوه و روش اولدن برگ و تصویری که او بر آن اس���اس از گوتمه ارائه 
تأثیر بسزایی بر برداشت های اروپاییان در مورد بودا گذاشته است. تلاش او برای نمایان کردن 
آنچه که  هس���ته و منش���أ تاریخی روایات به ش���مار می آید، هم چنان اعتبار بالایی  دارد.البته اثر 
کم بر غرب در آن زمان قرار گرفته اس���ت. به عنوان  اولدن ب���رگ نیز تحت تأثیر تکبر و نخوت حا
نمون���ه در آن ج���ا که او ب���اور دارد »ملت هند خود به تنهایی توان لازم را برای خود س���ازی فردی 
نداش���ت« و ی���ا »در هم���ۀ دوران هندی ها دچار کمبود ش���خصیت های خ���لاق بوده اند«6 چنین 
پیش داوری ها و غرض ورزی هایی منجر به پدید آمدن نظریۀ بودیسم بدبین شد که به عنوان 
نهضت نفی جهان، با خوش بینی اروپایی ها در مورد هستی و وجود، ناهمگون بود. به همین 
دلیل حامیان جنبه های والای فرهنگ  و شیوۀ زندگی غربی، در مورد ویژگی های ضد اجتماعیِ 

دروازۀ اس���توپا ) Sanci، ق���رن اول قب���ل از می���اد( 
با س���اختن مقبره ه���ای تپه ش���کل بر ف���راز بقایای 
گوتمه به او ادای احترام  کستر و استخوان های  خا

می کردند  )برلین، موزه هنرهای هندی(
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آموزه های بودا هش���دار دادند. برخ���لاف آن، انکار جهان نزد هواداران جنب���ش بودایی  در اروپا 
امتیاز مثبتی به دس���ت آورد. این پذیرش زمانی روی داد که »آرتور شوپنهاوئر« ) 1788-1860( 
فلسفۀ خویش را با فلسفۀ بودا هماهنگ دانست.7  هنگامی که ناهمگونی بودیسم بدبین، غیر 
فعال و بی اعتنا به امور دنیوی در قیاس با غربِ  فعال از سوی طرفداران و نیز  از سوی مخالفینِ 
آموزه ه���ای بودا پذیرفته ش���د، اصول بنیادین بودیس���م م���ورد تأیید همگانی ق���رار گرفت. این 
کم بر اروپای  ارزش ها  بیش���تر از آن که نش���أت گرفته از منابع بودایی باشد، برخاسته از افکار حا
گرچه بخش  سدۀ نوزدهم است و تصویر بودا را تا امروز تحت تأثیر قرار داده است.  برای نمونه  ا
گس���ترده ای از آموزه های بودا به موضوعات روزمره و اجتماعی می پردازد، اما حتی آثار جدیدتر 
که در پی  رس���یدن به رهایی و رس���تگاری ترک خانمان  ع  دوره گردانی می پردازد  نیز  به  موضو
کید مغرضانه ای بر عمده ترین خواس���ت بودا یعنی  ک���رده اند. پیش داوری فیلس���وفان بدبین تأ
»دنیا گریزی« دارد. موفقیت گوتمه در هندوس���تان و نهضت او در آس���یا تنها زمانی قابل توجیه 
اس���ت که فرض را بر کلیشۀ نژادپرستانه و متعصبانۀ انکار جهان از سوی آسیایی هایِ غیرفعال 
و بی تف���اوت بگذاری���م. البت���ه همان منابعی که گوتمه را سرمش���ق جامع���ه ای توصیف می کنند 
که از دلبس���تگی ها و خواس���ته های دنی���وی دل برکنده اند، بیانگر ابعاد دیگری از ش���خصیت او 
نیز هس���تند.  آنان گوتمه را مش���اوری نام برده اند که ضمن این که بس���یار مورد پرس���ش و طرف 
غ بود. او برای ام���وری مانند ازدواج و  مش���ورت ق���رار می گرفت، خود از توجه به ام���ور دنیوی فار
ط���لاق نیز همانند مس���ائل اجتماعی و یا مجازات اعدام اهمیت قائ���ل بود؛ به بازرگانان در مورد 
حفظ و ادارۀ اموالش���ان توصیه های���ی می کرد و به حکام در مورد حکمرانی مطلوب و پیش���رفت 
س���رزمین ش���ان نظر مش���ورتی می داد. برای این که بتوان حق مطلب را کمابیش در مورد گوتمه 
ادا ک���رد، بای���د  تمامی این عناصر را مورد توجه قرار داد. افزون بر کنار گذاش���تن جنبه های مهم 
که بازگوکنندۀ  کند. مفاهیمی  منابع، مفاهیمِ  غیرهمسان زبانی نیز می تواند مشکلاتی را ایجاد 
گونی مس���تتر  آموزه های بودا بودند تحت تأثیر ش���رایط و اوضاع اروپا قرار گرفتند و با معانی گونا
شدند که خودبه خود فهم پیام اصلی را تحت تأثیر قرار می دادند. مفاهیمی همچون »مذهب«، 
»فرد« و یا »مرگ« برای خوانندۀ غربی تصوراتی را بر می انگیزد که مطمئناً با تصورات مردم هند 
کلمات بلکه آنچه که  در دو هزار س���ال قبل مطابقت ندارد. نه تنها تغییر بار احساس���یِ  یکایکِ 
گفتار های فلسفی و مذهبی  ل و برهان به شمار می آید، انتقال  به منزلۀ منطق اندیشه و استدلا
را دش���وار می کن���د. منطق اروپای���ی و یا به عبارتی ارس���طویی، اصل را بر ع���دم تناقض می گذارد 
و معتق���د اس���ت که چنانچ���ه دو گفته با یکدیگر تناقض داش���ته باش���ند، حداقل یک���ی از آن دو 
اش���تباه اس���ت. بر همین اس���اس به عنوان مثال یک فرد نمی تواند هم زمان هم وجود داش���ته 
و ه���م وجود نداش���ته باش���د. در هندوس���تانِ  دورۀ گوتم���ه روش تفکر این گونه نب���ود. به همین 
دلی���ل  از او می پرس���یدند که آیا معنای رس���تگاری ب���رای وی »وجود«، »عدم وج���ود«، »هر دو« 




