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مقدمه

هرگز به یاد ندارم که در کودکی‌ام چیزی جز دختر بوده باشــم. و به یاد می‌آورم 
که دربین مردم همواره مؤنث بوده‌ام. درکودکی، مادرم قصه‌ای دربارة دختربچه‌ها 
و پســربچه‌ها می‌گفت که حالا برای من بیشتر تمثیل است تا قصه. تابستان سالی 
که چهار ســاله می‌شدم، من را در یک پیش‌دبستانی ثبت نام کردند که »سال‌های 
جادویی« نام داشــت. از سوی مدرســه، در یک اردوی تفریحی به همراه والدین 
شــرکت کرده بودیم و قرار شــد کلاس ما نمایش پیتر پَن1 را بــازی کند. مادرم 
که موهای بلند و مشکی داشت، نقش کاپیتان هوک را برعهده گرفت. همین‌که 
نمایش شــروع شد، پسرها دور او جمع شــدند و تا جایی که دستان کوچک‌شان 
می‌رسید، به سروصورت او می‌زدند. دخترها از ترس فرار کردند و فریاد می‌زدند: 
»دنبال‌مان بیا، دنبال‌مان بیا!« مادرم در آن ســال‌ها خاطراتش را می‌نوشت و من از 
او خواستم تا شــرح ماجرای آن روز را برایم بخواند. و او چنین خواند: »دخترها 
می‌خواستند من دنبال‌شــان بروم، اما پسرها قصد داشــتند من را بزنند، بکشند و 
تکه‌های بدنم را بخورند.« حالا او از خودش می‌پرســد چرا چنین شد؟ او در دهة 
1970 به دانشــگاه می‌رفت، کار می‌کرد و از نسل زنانی بود که مبارزه کردند تا 
موانع ناشی از نقش‌های سنتی مربوط به تفکیک‌های جنسیتی را از میان بردارند. و 

1. Peter Pan
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جنبش آن‌ها، مرموز و پنهان، عاقبت در همه‌جا نفوذ کرد و جاری شد.
این کتاب دربارة رشادت‌های زنانی است که شجاعانه آن نقش‌ها را شکستند 
و اگر چنین نمی‌کردند، اکنون دنیای ما بسیار بدتر از آنچه هست، می‌بود. فهرست 
عرضه شــده در این کتاب کوچک، تنها صد زن را معرفی می‌کند، و به هیچ‌وجه 
کامل و قطعي نیست. من و کیتلین مک‌کنا، ویراستار اثر، ابتدا با جمع‌آوری چند 
تن از زنانی شــروع کردیم که به ما الهام داده و درعین‌حال، به چالش کشــانده 
بودند. پس از دیگران کمک گرفتیم و دوســتم، جنیفر رایس1 اهل اوستین، شرلی 
چیشولم را به ما معرفی کرد؛ اولین زن سیاه‌پوستی که به کنگرة امریکا راه یافت 
و روی بورد تبلیغاتی‌اش چنین نوشته بود: »چیشولم، آماده‌ای یا نه؟« چون برای او 
اهمیتی نداشت که دیگران چه فکر کنند. همچنین، آن ریچاردز، چهل‌وپنجمین 
فرماندار تکزاس، به ما نشــان داد که »همة پســت‌ها را به زنان داده بود.« وقتی 
منجیت تهاپ به‌عنوان تصویرگر به ما ملحق شــد، او نیز کســانی مثل هنرمند 
سرشــناس ژاپنی، یایویی‌کوزاما، و فعال اجتماعي، مارشا پی. جانسون، را معرفی 
کرد. در ادامه، کیتلین از دوســتانش در انتشارات رندوم هاوس كمك خواست و 
آن‌ها فهرستی طولانی از زنان تأثیرگذار را در اختیار ما گذاشتند. جالب است که 
پنج نفر کاترین هپبورن را پیشنهاد داده بودند و هشت نفر هم ماری کوری را. وقتی 
فهرست اســامی تا مرز چهارصد نفر رسید، ناچار و ناخواسته به کار ناخوشایند 
حذف روی آوردیم. ولی تعدادی که در نهایت باقی ماندند از سرتاسر جهان هستند 
و به لحاظ زمانی، گستره‌ای از شاعر یونانی، سافو، )متولد 630 قبل از میلاد( گرفته 
تا کسانی مثل ملاله یوسف‌زای )فعال پاکســتانی متولد 1997( را که نزدیک به 

دوران خودمان هستند، شامل می‌شود. 

1. Jennifer Rice
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در فهرســت كردن زنان اين كتــاب، از روش کتــاب کاتولیکیِ یک قدیس 
برای یک روز استفاده شده اســت؛ به‌این‌معنا که هر روز برای تقویت روحیه و 
الهام‌بخشی می‌توان شرح حال یک نفر را خواند. پس به هر شخصیتی كه ذکرش 
در این کتاب آمده یک روز نکوداشت اختصاص یافته تا، مثلًا، شرح‌حال جوزفین 
بیکر دامَن‌موزی را در روز ســوم ژوئن هر سال، مصادف با روز تولدش بخوانیم. 
یا روز ولنتاین را به نکوداشــت سافو و شــعرش که از تمنا می‌سراید، اختصاص 
داده‌ایم. همچنین، روز بیســتم ماه می را به املیا ارهــارت تخصص داده‌ایم، یعنی 
روزی که او در ســال 1932، به تنهایی پرواز خود را بر فراز اقیانوس اطلس آغاز 
کرد. کتاب‌های مربوط به قدیسان مذهب کاتولیک تاریخچة پیچیده‌ای دارند و 
من وقتی در احوال ملکه الیزابت اول، به‌عنوان حاکمي وابسته به مذهب پروتستان 
در کشــوری که پیش از او کاتولیک بوده، می‌خوانــدم، به‌طور اتفاقی با یکی از 
این‌گونه کتاب‌های مربوط به تذکرة قدیسان آشنا شدم. وقتی کشیشي از کلیسای 
سنت پُل یک کتاب دعا با تصاویری از قدیسه‌ها را به الیزابت پیشکش می‌کند، او 
نمی‌پذیرد و می‌گوید: »می‌دانید که من از بت‌پرستی بیزارم.« ولی بحث ما این است 
که تمام زنان مطرح شده در این کتاب، در زندگی خود کارهایی کرده‌اند که آن‌ها 
را به انســان‌هايي باارزش و قابل‌احترام تبدیل کرده است. پس اجازه دهيد که این 
کتابي کوچک و عاری از پيشداوري‌هاي ايدئولوژكي در مورد زنان انديشمند و 

پيشگام، فارغ از رنگ و پوست و نژادشان، باشد. 
نکتة دیگر اینکه شــرحی که در خصوص هر بانو آمده، قرار نیســت یک 
زندگی‌نامه یا شرح‌حال‌نامه باشــد زیرا مانند این‌ها را می‌توان به‌راحتی در منابع 
اینترنتی یافت. درعوض، در پژوهش روزانة خود، ســعی کردم بر ابعاد برجسته و 
پررنگ‌ولعاب در زندگی آن‌ها، یا بر حکایاتی که برای دوستانم تعریف می‌کردم، 
تمرکز کنــم. کم‌کم ارتباطاتی هم بین زنان پیدا می‌شــد. برخــی از این پیوندها 



16

غیرمستقیم بودند. مثلًا، متوجه شدیم که در نمایشگاه جهانی شیکاگو، زمانی‌که 
دیوارنگارة فمینیستی مری کست، با عنوان زنان مدرن، داشت در درون نمایشگاه 
تحرکاتی می‌انگیخت، آیدا بی. ولز در بیرون آن، مشــغول تدارک برنامة تحریم 
نمایشگاه به‌علت حذف سیاه‌پوستان از دیدار آن بود. با گذشت زمان و کوچک‌تر 
شدن دنیا، مواردی از هم‌یاری و حمایت متقابل نیز بین آن‌ها یافت شد. وقتی مجلة 
گلوریا اشتاینم با نام میس1 )بانو( در ســال 1972 راه‌اندازی شد و استشهادی را با 
عنوان »ما سقط‌جنین داشته‌ایم« منتشــر کرد، نام بانوی اول تنیس زنان، بیلی جین 
کینگ، در بین 53 نفر امضا‌کنندة آن بود. یا وقتی که روبی بریجز‌ )که در پروندة 
قضایی براون علیه  آموزش‌وپرورش، در سال 1960، اولین کودک سیاه‌پوستی شد 
که در یک مدرسة تماماً سفیدپوســت در لوئیزیانا، حضور یافته بود( سی‌وشش 
ســال بعد با معلم خود در آن مدرسه دیدار کرد، در یک برنامة گفت‌وگومحور 
تلویزیونی بود که مجری آن، ملکة تمام رسانه‌ها، اُپرا وینفری، بود، و من احساس 

کردم که با یک رابطة خواهری بسیار بزرگ روبه‌رو شده‌ام. 
و حالا مدخل دیگری نیز در دفتر خاطرات مادرم هســت که یک ماه پیش 
نوشــته شــده، یکی از روزهای ماه فوریه و هوا عجیب گرم است. ما در حیاط 
مدرسه هســتیم، و از قضا، امروز هم داریم نمايش پیتر پن را بازی می‌کنیم. مادر 
نوشته است: »من نقش کاپیتان هوک را دارم، جولیا نقش میکاییل و جان را دارد، 
گابرلیا کروکودیل است، لیندسی نقش وَندی را بر عهده گرفته و بالاخره، آنتونیای 
ریزنقــش هم که ما آنجا دیدیم، در نقش پن ظاهر شــده اســت.« آنچه در مورد 
این بازی جالب می‌نمود، علاوه بر دقت‌نظر مادرم در ارائة فهرست نقش‌ها، عدم 
حضور پسرها در آن بود. آری، مثل آب، ما دخترها جایی را که برای‌مان باز شده 

1. Ms. 
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پر کرده‌ایم. زنانی که در صفحات این کتاب آمده‌اند، فضاهای خود را سراســر پر 
کرده‌اند، فضاهایی بســیار بزرگ، آن هم در روزگاری که هیچ‌کس مکانی را به 

آن‌ها اختصاص نداده بود. 





19

آرتمیسیا جنتيلسکی1
حامی هنرمندان

متولد 1593، ایتالیا / روز نکوداشت: اول ژانویه

قاضی دستور داد تا ناخن‌هایش را بکشــند تا مطمئن شوند که قربانی حقیقت را 
می‌گوید. پیش از آن، قابله‌های دربار آزمایش‌هایی انجام داده بودند تا مشــخص 
شود که دوشــیزگی او را، چنان که خودش مدعی بود، زایل کرده‌اند. این دادگاه 
هشــت ماه تمام ادامه داشت و در طی این مدت، آرتمیسیا هرگز از شکایت خود 
پا پس نکشید. آگوستینو تاسی،2 نقاشی که پدرش برای تعلیم او اجیر کرده بود، به 
شاگردش تعدي کرده بود. دست‌آخر، تاسی که پیش از این نیز چندبار به تجاوز به 
عنف متهم شــده بود، به یک سال حبس محکوم شد و هرگز آن را نگذراند. ولی 
آرتمیسیا فوراً و بدون سروصدا به ازدواج با کسی تن داد و به فلورانس فرستاده شد 
تا در آنجا کار اصلی زندگی‌اش را شــروع کند. او سواد خواندن و نوشتن نداشت 
ولی نقاش خوبی بود. و همین کار را ادامه داد. او تصویر زنان قوی را نقش می‌کرد؛ 
آن‌ها که به‌دنبال انتقام بودند. معروف‌ترین اثر او یودیت3 درحال کشتن هالوفرنس 
است که داستان بانو یودیت در عهد عتیق را دست‌مایة خود قرار داده است، آنجاکه 

1. Artemisia Gentileschi 		
2. Agostino Tassi 
3. Judith 
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یودیت با شهامت و قساوتی ناگزیر، سرِ سپه‌سالار هالوفرنس را از تن جدا می‌کند. 
ولی به‌جای چهرة یودیت، صورت خودش را ترسیم کرده و برای هالوفرانس هم از 
قیافة تاسی الهام گرفته است. و او را امروز به‌خاطر این اثر مهم می‌شناسیم. آری، 

مردی که بنا بود معلم نقاشی او باشد، به موضوع اثرش تبدیل شد.  




