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با گوهرهای حکمت

مجموعة‌خردمندیِ‌کهن‌برای‌خوانندگان‌مدرن‌کاری‌از‌
انتشارات‌دانشگاه‌پرينستون‌است‌که‌تا‌اين‌تاريخ،‌حدود‌
پانزده‌کتاب‌از‌آن‌منتشر‌شده‌است.‌در‌اين‌مجموعه‌
عده‌ای‌از‌محققان‌خبره،‌به‌انتخاب‌و‌ترجمة‌برخی‌
از‌مهم‌ترين‌متون‌باستان‌از‌زبان‌اصلی‌پرداخته‌اند‌و‌
مقدمه‌هايی‌فشرده‌و‌خواندنی‌و‌توضيحات‌متنی‌و‌تاريخی‌
بر‌ترجمه‌افزوده‌اند.‌کتاب‌ها‌بر‌محور‌موضوعات‌مهمی‌
مانند‌سياست،‌زندگی‌فردی‌و‌اجتماعی‌و‌آداب‌انديشيدن‌
شکل‌گرفته‌اند‌که‌بشر‌همواره‌با‌آن‌ها‌سروکار‌داشته‌



‌‌چگونه‌دربارۀ‌خدا‌فکر‌کنيم ‌‌10
و‌امروز‌نيز‌چنين‌است.‌اين‌آثار‌»قدرت‌درونی«‌دارند‌
و‌می‌توانند‌در‌حل‌مسائل‌انسان‌معاصر‌منبع‌رجوع‌و‌

کمک‌باشند.
اولين‌کتاب‌اين‌مجموعه‌با‌موضوع‌راه‌های‌پيروزی‌
در‌انتخابات،‌در‌سال‌‌2012منتشر‌شد.‌دو‌کتاب‌بعدی‌
دربارۀ‌راه‌و‌رسم‌کشورداری‌و‌مواجهه‌با‌ميانسالی‌و‌
پيری،‌به‌ترتيب‌در‌سال‌های‌‌2013و‌‌2016منتشر‌شدند.‌
چند‌کتاب‌ديگر‌اين‌مجموعه‌با‌محوريت‌پيروزی‌در‌
بحث‌و‌استدلال،‌روبرو‌شدن‌با‌مرگ،‌آداب‌دوستی،‌
آداب‌رهبری‌و‌آزادی‌شخصی‌در‌سال‌‌2018منتشر‌شدند.‌
کتاب‌های‌ديگر‌اين‌مجموعه‌به‌موضوعاتی‌نظير‌اين‌
اختصاص‌دارند‌که‌چگونه‌بايد‌آرامش‌خود‌را‌حفظ‌
کنيم،‌چگونه‌به‌جنگ‌و‌سياست‌خارجی‌بينديشيم‌
و‌چگونه‌دربارۀ‌خدا‌فکر‌کنيم.‌اين‌چند‌کتاب‌اخير‌
در‌سال‌‌2019منتشر‌شده‌اند.‌چگونه‌خُرسند‌باشيم‌و‌
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چگونه‌بخشنده‌باشيم‌نيز‌در‌سال‌‌2020منتشر‌شده‌اند.‌
اين‌کتاب‌های‌ماندگار،‌نويسندگانی‌بزرگ‌و‌نامدار‌
چون‌سيسرون‌)کيکرو(،‌سنکا،‌توسيديد‌)توکوديدس(،‌
اپيکتتوس،‌پلوتارک‌)پلوتارخوس(‌دارند‌که‌از‌فيلسوفان،‌
دولتمردان،‌مورّخان‌و‌سخنوران‌بزرگ‌تاريخ‌اند.‌ترجمة‌
همة‌کتاب‌های‌اين‌مجموعه‌تقديم‌خوانندگان‌گرامی‌

خواهد‌شد.
مترجم‌و‌پژوهشگر‌کتاب‌حاضر‌دکتر‌فيليپ‌فريمن،‌
استاد‌علوم‌انسانی‌در‌دانشگاه‌پپردين‌در‌کاليفرنياست.‌او‌
دکترايش‌را‌از‌دانشگاه‌هاروارد‌در‌ادبيات‌و‌زبان‌شناسی‌
کلاسيک‌گرفته‌و‌کتاب‌های‌متعددی‌منتشر‌کرده‌است.‌
سه‌کتاب‌از‌مارکوس‌سيسرون‌و‌يک‌کتاب‌از‌برادر‌
او‌در‌اين‌مجموعه،‌به‌همت‌فيليپ‌فريمن‌ترجمه‌و‌
تنظيم‌شده‌است.‌صاحب‌نظران‌ترجمه‌های‌خوب‌و‌
روان‌او‌از‌متون‌کلاسيک‌را‌ستوده‌اند.‌چگونه‌دربارۀ‌
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خدا‌فکر‌کنيم‌براساس‌نوشته‌هايی‌از‌مارکوس‌توليوس‌
سيسرون،‌فيلسوف،‌سياستمدار‌و‌سخنور‌نامدار‌رومی‌
پديد‌آمده‌که‌آثارش‌در‌طول‌سده‌ها‌تأثيرگذار‌بوده‌
است.‌سيسرون‌علاوه‌بر‌اينکه‌دولتمرد‌و‌سخنوری‌توانا‌
بود،‌آثار‌مهمی‌در‌زمينه‌های‌گوناگون‌زندگی‌فردی‌و‌
اجتماعی‌نگاشت.‌کتاب‌حاضر‌گوشه‌ای‌از‌تأملات‌او‌
در‌زمينة‌الهيات‌و‌خداشناسی‌را‌نشان‌می‌دهد‌و‌می‌تواند‌
در‌اين‌زمينه‌به‌خوانندگان‌با‌نگرش‌های‌مختلف‌کمک‌
کند.‌در‌عنوان‌فرعی‌‌روی‌جلد‌چنين‌آمده‌است:‌»کتابی‌

برای‌معتقدان‌و‌نامعتقدان.«
شهاب الدین عباسی
20 اسفند 1398
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مقدمه

رُم‌باستان‌سرزمينی‌پر‌از‌خدايان‌بود.‌
هر‌خانوادۀ‌رومی‌به‌ايزدان‌محافظ‌1و‌خدايان‌اجدادی‌‌2که‌

1.‌اين‌ايزدان‌محافظ،‌»لارس«‌يا‌لارها‌نام‌داشتند.‌لار‌ها‌در‌دين‌روم،‌
عنوان‌بعضی‌از‌ارواح‌يا‌خدايان‌بوده‌است.‌بنابر‌رايج‌ترين‌اساطير،‌
لارها‌خدايان‌منازل‌و‌ارواح‌خيرانديش‌نياکان‌بودند.‌دايرةالمعارف‌

‌م.‌‌‌ فارسی‌مصاحب.‌ـ
2.‌اين‌خدايان‌اجدادی،‌»پناتس«‌نام‌داشتند.‌در‌دين‌روم،‌آن‌ها‌گروهی‌
از‌خدايان‌خانگی‌بودند‌که‌روميان‌قديم‌آن‌ها‌را‌به‌عنوان‌محافظ‌
آذوقه‌می‌پرستيدند،‌و‌به‌همراه‌لارها،‌حاميان‌خانه‌شمرده‌‌‌‌‌←‌
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نگهدار‌خانة‌آن‌ها‌بودند،‌حرمت‌می‌گذاشت‌و‌همين‌طور‌
به‌وسِتا،‌الهه‌ای‌که‌مراقب‌آتش‌مقدس‌اجاق‌در‌مرکز‌هر‌
خانه‌بود.‌بيرون‌از‌درگاه‌خانه‌ها،‌ايزدان‌بی‌شمارِ‌مزرعه‌
و‌جويبار‌و‌جنگل‌بودند‌)درگاه‌هر‌خانه‌را‌نيز‌يانوس،‌
امن‌نگه‌می‌داشت.‌او‌سری‌دو‌رو‌داشت‌که‌پشت‌به‌هم‌
و‌در‌هر‌دو‌جهت‌بودند(.‌برخلاف‌خدايان‌يونانی،‌از‌
اين‌ارواح‌الهی‌در‌رُم‌به‌ندرت‌مجسمه‌يا‌داستانی‌مرتبط‌
وجود‌داشت.‌اما‌آن‌ها‌نيروهايی‌از‌طبيعت‌بودند‌که‌به‌
هر‌گوشه‌ای‌از‌جهان‌رومی‌تحرّک‌و‌پويايی‌می‌بخشيدند‌
و‌هر‌يک‌مسئوليت‌خودشان‌را‌داشتند.‌گذشته‌از‌خدايانِ‌

→‌‌‌‌‌می‌شدند.‌لفظ‌پناتس،‌جمع‌است.‌اين‌خدايان‌نام‌خاصی‌نداشتند‌
ولی‌هر‌خانواده‌پناتس‌مخصوص‌داشت،‌و‌به‌افتخار‌آن‌ها‌شعله‌ای‌
را‌پيوسته‌در‌اجاق‌خانوادگی‌فروزان‌نگه‌می‌داشت.‌پرستش‌پناتس‌با‌
پرستش‌وستا‌که‌نماد‌وحدت‌خانوادگی‌بود،‌ارتباط‌داشت.‌دايرةالمعارف‌

‌م.‌‌‌ فارسی‌مصاحب.‌ـ
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خانه‌و‌طبيعت،‌آيين‌ها‌و‌مناسک‌رسمی‌هم‌در‌ميان‌
بود‌که‌به‌ايزدانی‌مانند‌ژوپيتر‌)ارباب‌آسمان‌ها(،‌مارس‌
خدای‌زراعت‌)و‌نيز‌جنگ(،‌و‌بونا‌دئِا‌)ايزدبانوی‌نيک(‌

اختصاص‌داشت.‌بونادئِا‌را‌فقط‌زنان‌می‌پرستيدند.1
اما‌روميان‌به‌موازات‌گسترش‌دامنة‌حضورشان‌در‌
منطقة‌مديترانه،‌با‌خدايان‌ديگر‌و‌با‌بسياری‌ايده‌های‌نو‌
مواجه‌شدند.‌ايزدان‌بيگانه‌گاهی‌در‌معبد‌خدايان‌رومی‌
مورد‌استقبال‌قرار‌می‌گرفتند.‌گرچه‌اين‌استقبال‌اغلب‌
با‌بدگمانی‌و‌ترديد‌بسيار‌همراه‌بود،‌خاصه‌در‌مورد‌
آن‌هايی‌که‌از‌شرق‌دور‌بودند.‌سيبل‌2الهة‌بزرگْ‌مادر‌از‌
آسيای‌صغير‌و‌طی‌جنگ‌با‌هانيبال‌3به‌رُم‌آمد.‌يهوديان‌

1. Lares; Penates; Janus; Jupiter; Mars; Bona Dea.

‌م.‌ ‌Cybele‌.2سيبل‌يا‌کوبلِهِ،‌مادر‌بزرگ‌خدايان.‌ـ
3.‌هانيبال‌)247ـ‌182؟‌ق.م(‌سردار‌کارتاژی‌و‌از‌مشهورترين‌فرماندهان‌

نظامی‌جهان.‌
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به‌رغم‌نگرشی‌که‌از‌خدايی‌واحد‌داشتند،‌اجازه‌داشتند‌
تا‌زمانی‌که‌ماليات‌خود‌را‌می‌پرداختند‌و‌دردسر‌درست‌
نمی‌کردند،‌آزادانه‌به‌آداب‌و‌مناسک‌خود‌بپردازند.‌
بدون‌ترديد‌از‌آغاز‌تاريخ‌روم،‌ملحدان‌و‌شکاکان‌
وجود‌داشتند.‌اما‌مواجهه‌با‌فلسفة‌يونان‌بود‌که‌موجب‌
شد‌بسياری‌از‌روميان‌درس‌آموخته،‌سنت‌های‌دينی‌
نياکان‌خود‌را‌مورد‌پرسش‌قرار‌بدهند.‌بعضی‌ها‌هم‌
با‌فيثاغورس‌و‌تعاليم‌او‌دربارۀ‌تناسخ‌و‌قائل‌شدن‌به‌
نظام‌رياضياتی‌برای‌عالم،‌کنجکاوی‌شان‌برانگيخته‌شد.‌
عده‌ای‌ديگر‌به‌طرف‌افلاطون‌کشيده‌شدند.‌افلاطون‌
شاگرد‌سقراط‌و‌بنيانگذار‌آکادمی‌آتن‌بود.‌او‌عقيده‌
داشت‌يک‌جهان‌غيرقابل‌رؤيت‌و‌واقعی‌تر‌از‌جهان‌ما‌
وجود‌دارد.‌افلاطون‌بر‌جستجو‌و‌تلاش‌عقلانی‌برای‌
نيل‌به‌زندگی‌نيک‌اصرار‌می‌کرد.‌خيلی‌ها،‌مثل‌شاعر‌
و‌فيلسوف‌رومی،‌لوکرتيوس،‌در‌نظرية‌اپيکوروس‌
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)اپيکور(‌آرامش‌خاطر‌يافتند.‌اپيکوروس‌معتقد‌بود‌
بالاترين‌خير‌در‌زندگی،‌خوشبختی‌است.‌در‌او‌هيچ‌
گواه‌و‌قرينه‌ای‌بر‌اعتقاد‌به‌اين‌نظر‌وجود‌ندارد‌که‌در‌
عالمی‌که‌فقط‌از‌اتم‌ها‌ساخته‌شده،‌خدايان‌به‌بشر‌
توجه‌دارند.‌اما‌محبوب‌ترين‌نحلة‌صاحب‌نام‌فلسفة‌
يونان‌در‌ميان‌رومی‌های‌تحصيل‌کرده،‌فلسفة‌رواقی‌بود‌
که‌زنون‌و‌پيروانش‌آن‌را‌تعليم‌می‌دادند.‌پيروانی‌چون‌
خِروسيپوس‌و‌پوسيدونيوس‌که‌معتقد‌بودند‌فضيلت،‌

خيرِ‌اعلا‌در‌عالمی‌مادی‌و‌درعين‌حال‌الهی‌است.1
مارکوس‌توليوس‌سيسرون‌در‌زمرۀ‌آن‌روميانی‌بود‌

1.‌افلاطون‌)428ـ‌‌328ق.م(‌فيلسوف‌يونانی؛‌لوکرتيوس‌)99-‌ح‌55
ق.م(‌شاعر‌و‌فيلسوف‌رومی؛‌اپيکوروس‌)اپيکور(‌فيلسوف‌)341ـ‌
‌270ق.م(؛‌زنون‌رواقی‌يا‌کيتيونی‌)ح‌336ـ‌‌264ق.م(‌فيلسوف‌يونانی،‌
مؤسس‌مکتب‌رَواقی؛‌خِروسيپوس‌)ح‌279ـ‌‌206ق.م(‌فيلسوف‌
رواقی‌يونانی؛‌پوسيدونيوس)133ـ‌‌49ق.‌م(‌فيلسوف‌رواقی‌يونانی.
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که‌در‌سال‌های‌به‌محاق‌افتادن‌جمهوری،‌در‌جستجوی‌
پاسخ‌هايی‌فراتر‌از‌دين‌آباء‌و‌اجدادی‌خود‌بودند.‌سيسرون‌
سنت‌های‌سرزمين‌مادری‌خود‌را‌دوست‌داشت‌و‌به‌آن‌ها‌
احترام‌می‌گذاشت.‌اما‌آن‌ها‌در‌برآوردن‌اشتياق‌عميق‌به‌
شناخت‌نقش‌خدايان‌در‌زندگی‌زمينی‌و‌همين‌طور‌در‌
فهم‌اين‌مسئله‌که‌جهان‌چگونه‌نظم‌يافت،‌و‌مهم‌تر‌از‌
همه‌اينکه‌آيا‌روح‌آدمی‌پس‌از‌مرگ‌به‌حيات‌خود‌

ادامه‌می‌دهد‌يا‌نه،‌موفق‌نبودند.‌
سيسرون‌در‌شهر‌ايتاليايی‌کوچکی‌خارج‌از‌رُم‌به‌دنيا‌
آمد.‌اما‌او‌با‌ذهن‌درخشان‌و‌ارادۀ‌راسخ‌خود،‌در‌سال‌‌63
ق.م‌تا‌جايگاه‌کنسولی‌پيشرفت‌کرد‌که‌عالی‌ترين‌مقام‌
در‌جمهوری‌روم‌بود.‌مهارت‌های‌سيسرون‌در‌سخنوری‌
بی‌مانند‌بود.‌توانايی‌های‌او‌در‌مصالحه‌و‌اعتدال،‌در‌
عصر‌افراط‌‌گرايی‌های‌سياسی‌هم‌بی‌مانند‌بود.‌اما‌به‌رغم‌
کوشش‌های‌خستگی‌ناپذيرش‌در‌حفظ‌نقش‌سنا‌در‌نظام‌
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حکمرانی،‌جمهوری‌روم‌در‌ديکتاتوری‌ای‌فروغلتيد‌که‌
سررشتة‌آن‌در‌دست‌يوليوس‌سزار‌1بود.‌در‌اين‌شرايط،‌
سيسرون‌يک‌بار‌ديگر‌در‌دوران‌فعاليت‌سياسی‌اش‌به‌

حاشيه‌و‌شايد‌هم‌به‌تبعيدی‌آشکار‌رانده‌شد.‌
سيسرون‌طی‌همين‌اقامت‌هايش‌در‌بيرون‌از‌رُم‌بود‌
که‌وقت‌خود‌را‌به‌مطالعه‌و‌نوشتن‌اختصاص‌داد‌و‌برخی‌
از‌مهم‌‌ترين‌نوشته‌های‌سياسی‌و‌فلسفی‌عصر‌کلاسيک‌را‌
پديد‌آورد.‌چنانکه‌خودش‌آشکارا‌تصديق‌می‌کرد،‌اکثر‌
آرا‌و‌انديشه‌هايش‌يونانی‌بودند.‌اما‌او‌رونويس‌کننده‌ای‌
صِرف‌نبود.‌توانايی‌او‌در‌اقتباس‌از‌تعاليم‌بزرگ‌ترين‌
ذهن‌های‌يونانی‌و‌به‌کار‌بستن‌آن‌ها‌در‌دنيايی‌وسيع‌تر،‌

1.‌گايوس‌يوليوس‌)ژوليوس(‌سزار،‌زادۀ‌سال‌‌100ق.م،‌نجيب‌زاده‌ای‌
که‌به‌قدرت‌سياسی‌دست‌يافت‌و‌به‌مدد‌مهارت‌های‌نظامی‌اش‌گل‌
را‌برای‌روم‌فتح‌کرد.‌او‌بعدها‌خود‌را‌در‌مقام‌ديکتاتور‌تثبيت‌کرد‌

تا‌اينکه‌در‌پانزده‌مارس‌سال‌‌44ق.م‌به‌قتل‌رسيد.



‌‌چگونه‌دربارۀ‌خدا‌فکر‌کنيم ‌‌20
نه‌تنها‌روزگار‌خودش‌را‌تحت‌تأثير‌قرار‌داد‌بلکه‌بر‌
خوانندگان‌قرون‌بعد،‌از‌قديس‌آگوستين‌و‌دانته‌تا‌ولتر‌

و‌الکساندر‌هميلتون‌اثر‌گذاشت.
سيسرون‌در‌سال‌‌45ق.م،‌سالِ‌قبل‌از‌به‌قتل‌رسيدن‌
سزار،‌شماری‌آثار‌فلسفی‌و‌سخنورانة‌مهم‌به‌نگارش‌
درآورد.‌يکی‌از‌اين‌آثار،‌در‌باب‌طبيعت‌خدايان‌1
است‌که‌در‌آن‌چند‌شخصيت‌کليدی‌از‌تاريخ‌رُم‌وارد‌
گفتگويی‌خيالی‌دربارۀ‌شيوۀ‌درست‌انديشيدن‌به‌وجود‌
الهی‌می‌شوند.‌در‌اين‌کتاب‌پُربرگ‌و‌گيرا،‌ولِيئسِ‌رواقی،‌
در‌برابر‌اين‌ايده‌که‌خدايان‌به‌امور‌بشری‌تعلق‌خاطر‌
دارند،‌استدلال‌می‌کند.‌بالبوس‌رواقی،‌برعکس،‌طرفدار‌
اين‌ديدگاه‌است‌که‌عالم،‌يک‌کلِ‌زنده‌است‌که‌خدايی‌
الهی‌و‌درعين‌حال‌مادی‌سررشتة‌آن‌را‌در‌دست‌دارد.‌

1. De natura deorum
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