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پیشگفتار

معجزۀ خلقت در آفریدنِ موجودی اخلاقی نهفته است.
لوِیناس، تمامیت و نامتناهی

عمل قابیل جدیدترین کتاب ماسیمو رکالکاتی روانکاو و نویسندۀ ایتالیایی 
است که بر پایۀ تحلیل داستان هابیل و قابیل در کتاب مقدس، ریشه های 
نفرت در نهاد بشر و نفیِ »دیگری« را می کاود و از پیوندهای انسانیِ نو 
و بازتعریف برادری سخن می گوید. او در این اثر از روانکاوی لاکان و 
فلسفۀ لوِیناس بهره می گیرد و می کوشد تحلیلی ژرف از این داستان و 
درس های انسانی آن به دست دهد. سارتر فیلسوف فرانسوی می گفت 
»دوزخْ دیگری است« و امانوئل لوِیناس دیگر فیلسوف فرانسوی بر آن 
بود که »فقط به مدد مواجهۀ اخلاقی با شرّی که بر همنوعانم وارد 
شده است می توانم کاملًا انسان باشم.« لوِیناس معتقد بود اخلاق نوعی 
گشودگی نسبت به »دیگری« )انسان یا شخص دیگر( است. اخلاق نه 
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به معنای همانندسازی )همه چیز را به رنگ و خدمت خود درآوردن( 
بلکه به معنای پذیرفتن حضور دیگری و رفتار مسئولانه داشتن با اوست. 
در کتاب عمل قابیل سیر تحول قابیل با توجه به این زمینه مورد کندوکاو 

قرار می گیرد. 
رکالکاتی در این کتاب بر پایۀ متن کتاب مقدس این نظر را مطرح 
می کند که نفرت، و خشونتِ برآمده از آن و سپس قتل و برادرکُشی، 
اموری عَرَضی و سطحی در نهاد بشر نیستند و ریشه های عمیق در انسان 
دارند. اما در داستان قابیل سِیر و صیرورتی رخ می دهد که تحولی 
شگرف را رقم می زند، همان تحولی که لوِیناس در عبارت بالا از آن 

به »معجزه« تعبیر می کند. 
چند نکته در زمینۀ بحث های تطبیقی: آنچه نویسنده در پیِ شرح آن 
است عمیق یا درونی بودن ریشۀ گناه و نه »ذاتی« بودنِ آن است. نویسندۀ 
کتاب تصریح می کند که گناهِ بزرگ این است که انسان سودای الوهیت 
بپروراند و بخواهد »همچون خدا باشد«. نویسنده بر اساس خطوط کلی 
قصۀ خلقت آدم و حوا و داستان هابیل و قابیل در کتاب مقدس پیش 
رفته است. رکالکاتی چارچوب الهیاتی کتاب مقدس را در کتاب عمل 
قابیل مبنای تحلیل خود قرار می دهد که پاره ای از آن ها با نگرش دینی 
نزد مسلمانان نیز همپوشانی دارد. به اختصار می توان گفت در کتاب این 
نکات شرح داده شده: 1. خدا عالم و آدم را آفرید و آفرینش گواه شکوه 
و قدرت و محبت خداوند است. 2. حضور و اهمیت شریعت یا قانون 
الهی. 3. وسوسه انگیزیِ شیطان. 4. تخطی آدم و حوا از امر الهی و خوردن 
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از میوۀ درخت ممنوعه در پی وسوسۀ شیطان، و هدایای دو برادر به 
درگاه خدا، و برادرکشیِ قابیل. 5. محبت خداوند و توبه و بازگشت 
انسان: »فقط مار تا ابد نفرین شده است، اما به انسان این فرصت داده 
می شود که شجاعانه در مسیر تاریخ پیش برود. اشتباه انسان آنجا بود 
که دست به یگانه انگاریِ خود با خدا زد.« و »خدا می داند که برای 
هابیل چه اتفاقی افتاده است، اما از قابیل سؤال می کند چون می خواهد 
قابیل این سخنِ او را بشنود تا حس مسئولیت اخلاقی اش را بیازماید.«  

تصویر کلی بالا با مضامینِ نظیر آن در سنت اسلامی همنوایی دارد. 
شاید تنها در مورد توبه و بازگشتِ قابیل قدری اختلاف نظر وجود 
داشته باشد. در سنت اسلامی، چنانکه در قرآن آمده، قابیل اظهار ندامت 
می کند. برخی علمای مسلمان این ندامت را به معنای توبه دانسته اند 
و عده ای دیگر معتقدند توبه صورت نگرفته است. البته نویسنده در 
کتاب به وجه منفی نمادینِ قابیل و رد و نشان آن در ناخودگاه هر فرد 
اشاره می کند و پس از نقل قولی از یکی از روانکاوان می گوید: از حیث 
ناخودآگاه، همۀ ما قابیل بوده ایم و هستیم. در جایی دیگر از کتاب هم 
می گوید: اگر واقعاً می خواهیم با پدیدۀ شوم خشونتِ انسانی روبه رو 
شویم، باید بپذیریم که هرکدام از ما یک قابیل درونی را در نهاد خود 
نگه می داریم. در جای دیگری از کتاب هم به بُعدِ سرکش و آشوبگر 
قابیل اشاره می کند و با لحنی انتقادی از کسانی چون ژوزه ساراماگو 
و آندرئِا کامیلّری یاد می کند که ستایشگرانه قابیل را منادی آزادی 
بشر و شخصیتی پرومته ای می انگارند. در هر حال، نویسندۀ کتاب 
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برداشت های خودش را از متن این داستان دارد که قاعدتاً می توانند 
مورد نقد و بررسی قرار گیرند. چنانکه در این پیشگفتار و در طول 
متن کتاب پیداست، نویسنده برداشت های خود را از داستان هابیل 
و قابیل در کتاب مقدس بیان کرده است که قاعدتاً قابل نقد و حتی 
رد است. خود نویسنده در جایی، برداشت خود را کمی دور از ذهن 
می خواند. او در برداشت خود، به ریشه های نفرت و به این سخن هابز 
اشاره می کند که انسان گرگ انسان است. در همین حال، سخن لویناس 
را داریم که هر انسان را جِلوهِ گاهی از وجود قُدسی می داند. در این 
مقدمه و در طول کتاب اشاراتی مقایسه ای هم مطرح شده که نگاه از 
زاویه های مختلف را امکان پذیرتر می کند. در هر حال، چنانکه در 
حکایتی شرقی آمده است وقتی انگشتی را می بینیم که به ماه اشاره 
می کند، هدف این است که به »ماه« توجه کنیم نه به انگشت. هدف 
از این کتاب در یک جمله، بهبود بخشیدن به روابط انسانی است. نقد 
و رد سخن نویسنده و ناپذیرفتنی شمردنِ برخی مواضع وی غیرممکن 
نیست و در ترازوی خرد می توان آن ها را محک زد. بشارت از آنِ 
کسانی است که سنجشگری می کنند و بهترین قول ها را برمی گزینند.

 در هر حال، نویسنده تصریح می کند که خشونت انسان به طور 
چشمگیری ناشی از وابستگی اش به خودشیفتگی، شیفتگیِ مُهلک او 
به تصویر ایده آل  خودش، و اکراه و رویگردانی اش از پذیرش حضور 
دیگران، و گوش سپردن به آوای مرگبار خودپرستی است. نویسنده در 
این کتاب ریشه های نفرت و ناسازگاری در انسان ها را که وابسته به 
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شرایط زندگی شان هم هست، تحلیل و واکاوی می کند تا راهی برای 

بازگشت و تقویت مناسبات همدلانه و اخلاقیِ میانشان هموار شود.
رکالکاتی در کتاب بعدی خود، وسوسۀ دیوار )2022( هم این دغدغۀ 
اخلاقی و ترمیم روابط انسانی و فاصله گرفتن از نفرت و خشونت را 
دنبال می کند. او در این کتاب که تصویرِ جلد گویایی از یک دیوار بلند 
دارد، با تکیه بر تجربۀ تغییر مناسبات اجتماعی در دوران کرونا، می گوید: 
»از لحاظ اخلاقی، بزرگ ترین مُعرّف و نشانۀ آزادی، آزادیِ انتخاب 
یا به تکاپو درآوردن و میدان دادن به ارادۀ آزاد نیست. بزرگ ترین 
نشانۀ آزادی همبستگی است.« او در ادامه می گوید پشت اجباری که 
در دوران مهار و مبارزه با کرونا برای محدود کردنِ آزادی های خود 
داشتیم حمله به آزادیِ جمعی ما نبود. این شرایط به ما نشان داد که 
هیچ کس نمی تواند خود را بی اعتنا به دیگران نجات دهد، و آزادی بدون 

همبستگی و پیوندهای انسانی کلمه ای توخالی است. 
ماسیمو رکالکاتی در سال 1959 در میلان ایتالیا به دنیا آمد و در سال 
1985 در دانشگاه میلان مدرک فلسفه گرفت. در تابستان همان سال، با 
خواندن نوشته های ژاک لاکان، روانکاو و پزشک معروف فرانسوی، به 
روانکاوی علاقه مند شد و در این رشته به تحصیل پرداخت. رکالکاتی 
در سال 1989 در رشتۀ روانشناسی اجتماعی در دانشکدۀ روانشناسی 
میلان فارغ التحصیل شد و مطالعات تخصصی خود را بین میلان و پاریس 
از سال 1988 تا 2007 دنبال کرد. رکالکاتی در سال 2003 مرکزی 
بالینی در زمینۀ روانکاوی تأسیس کرد که تا سال 2007 رئیس آن بود. 


